
自然・宇宙エネルギー源

無意識で出て行く意識

意図がない意図

不要訓練

むしろ元気になる疲労度

レイキ

人間個人エネルギー源

意識して送る意識

具体的な意図あり意図

修行が必要訓練

体力気力を消耗疲労度

気功

特徴

うすいみかお臼井甕男

自分でガンを作って
手当てでそれを治した

チャンスだ

４００回以上攫って調べた
下痢になった時

常軌を逸している

本は絶版

足助次郎

日本の整体界のドン野口晴哉

重要人物

レイキ

セラピューティック・タッチ

一箇所に気を集めること

雑念のない澄んだ心で集注

手のぬくもりを相手に伝える

愉気法

手当療法分類

治してやる

やってやる

恩を売る

見返り

欲がない

自然に出たもの

天心で行う

呼吸を送る

手のぬくもりを伝える

コツ

手当ての基礎

呼吸を通す臍下丹田呼吸法呼吸の活用

赤色　闘争心、活発、自己主張、前向き。

橙色　陽気、喜び、活発、元気、優し
さ、親しみ、爽やか。

黄色　明るい、活動的、開放的、落ち着かない。

緑色　安らぎ、くつろぎ、健康、鎮静、リラックス。

青色　沈静、落ち着き、理性的、知性的。

紫色　芸術性、高貴、神秘、不安、潜在能力。

桃色　やさしさ、愛情、ロマンティッ
ク、若さ、甘え。

白色　清潔、軽やか、浄化、神。

黒色　厳粛、恐怖心、重厚、頑固。

各色の意味

若返るピンクの呼吸法

色の活用

後頭部 おでこ

首

尾てい骨

背骨

手当て

祈り

目をつぶる

近づく
気配を感じる

最初は目をつぶってやる

近づけたり遠ざけたり

指の先と指の先を近づける

合掌行気法

気を感じる

十月十日

人は毎日生まれ変わっている
朝という字

感謝しながら起こす

僕のために２４時間３６５日休まずタダ
で働いて下さい。

２４時間３６５日働いてくれている

ときどき悲鳴を上げるけども

ちゃんと働いてくれている証拠
文句も言わず

給料払ってますか？

細胞に感謝

感謝の力

ワーク

遠隔ヒーリング

筋肉反射テスト 診断

自己浄化

遠隔ヒーリング 他人を治す

気を感じ取れるようになる

自己実現

気の発信源

癒しの向こう側

物質以前の存在

空

感じるもの

気に心と身体は追随する

気とは何か？

元気

やる気

根気

人気

活気

その気

気のせい

気を使う

気が気じゃない

気に病む

気色悪い

気味が悪い

気が狂う

動詞

「気」のつく言葉

「気」の活用

波打つ

振動数によって形が変化する

高きから低きに流れる

人間の身体の７０％は水

無色透明

澄み渡っている
良い水とは？

生命の源

「水」を理解する

ヒーリングメソッド


